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1.1.0.- Presidente: D. Mario Manuel Muzas Cobo.
1.2.0.- Vicepresidente: D. Eduardo Galan Palla.
1.3.0.- Delegado de Vigo: D. Francisco Soria Rodero.
1.4.0.- Direccion Deportiva: Da. Ménica Pacheco Lomba / D. José Ramén Lopez Gacio

D. Roberto Naveira Filgueiras / D. Marcial Romero Azpitarte.

1.6.0.- Coordinadores Competicion: D. David Pérez Anido / D. Carlos Garabatos Fernandez.
D. Alberto Castro Pena / D. Rubén Sueiro Amor
D. Pablo Carballeira Baamonde.

1.7.0.- Técnicos convocados: Da. Laura Bajo Borlan.
Da. Carla Garabatos Mosquera.
Da. Sandra Lépez Anido
Da. Sara Alvarez Folgueira.
D. Luis Rodriguez Lamas.
D. Miguel Romero Azpitarte.
D. Javier Rial Seoane.
D. Javier Collazo Pérez.
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PROGRAMA GENERAL / GENERAL PROGRAM

CATEGORIAS CADETE MASCULINA Y FEMENINA.
CATEGORIES

Nacidos en los afios 2008 - 2009 - 2010 (CATEGORIA CADETE 2025).
CADET - MEN AND WOMEN / YEARS OF BIRTH 2008 - 2009 - 2010

SABADO DIA 12 DE OCTUBRE DE 2024.
SATURDAY, 12™ - OCTOBER - 2024.
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PAVILLON POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DAS TRAVESAS = AVDA/ CASTRELOS N° 1 -VIGO
SPORTS HALL TRAVESAS - VIGO - AvDA/CASTRELOS N°1- VIGO

CATEGORIA DE PESOS Fem. / Women: - 40, - 44, - 48, - 52, - 57, - 63, -70, +70Kg.
WEIGH CATEGORIES Masc. / Men: - 50, - 55, - 60, - 66, - 73, - 81, - 90, +90Kg.

ZONA COMBATE CINCO TATAMIS OFICIALES DE COMPETICION
CONTEST ZONE OFFICIAL COMPETITION: 5 MATS/TATAMIS

EQUIPACION ES OBLIGATORIO LLEVAR JUDOGUI BLANCO Y AZUL.
EQUIPATION THE COMPETITIONS WILL BE HELD IN WHITE AND BLUE JUDOGUI.

Visto bueno federativo que autoriza a participar y certifica la posesion de la licencia nacional en
vigor (con el seguro deportivo adecuado y colegiacién en el caso de entrenadores). Todos los
participantes deberan mandarlo junto con el justificante de pago y la inscripcién en los plazos y
forma establecidos. En el caso de que alguna federacion incluya en el visto bueno el grado minimo
para participar deberd comunicarlo explicitamente en el documento de V°B°. Los técnicos, para
acreditarse, deberan estar debidamente titulados y colegiados. Documentacién a presentar en la
acreditacion oficial:

e - DOCUMENTO NACIONAL DE IDENTIDAD (NO VALE FOTOCOPIA).

- CARNE DE GRADOS ORIGINAL 2° KYU - AZUL (En su caso)

DOCUMENTATION

- AUTORIZACION PATERNA LOS MENORES DE EDAD (ORIGINAL)

- CONSENTIMIENTO EXPRESO PARA EL TRATAMIENTO DE DATOS E IMAGENES LOS
MAYORES DE EDAD.

Identity card licence and medical certificate. each team is responsable for insuring
its competitors against « injury and third part risk (public liability) » during the
period of the championships. The organisation declines all responsibility
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NORMATIVA OFICIAL COPAS DE ESPANA - REGLAMENTO F.LJ.

Las listas se publicaran de forma provisional el lunes anterior al inicio de la competicion (lunes 7 de
octubre de 2024), sobre éstas se podra solicitar cambios de peso hasta las 15:00 horas del jueves
(dia 10 de octubre de 2024). El sorteo, los bloques y la distribucién de tatamis, se publicaran una
vez finalice el pesaje.

- The lists will be published on the web www.fgjudo.com 5 days before in order to correct errors.
The finals liste on Thursday, October 10 (15h).

- The draw will take place on Friday 11 at the end of the weigh-in. (Sport Hall)

NORMATIVA OFICIAL COPAS DE ESPANA - REGLAMENTO F.LJ.

- Tiempo combates: 4" categoria masculina y femenina.

- 2 participantes: mejor de 3 combates.

- 3 a4 participantes: liga todos contra todos. 5 participantes liga cruzada (3+2), final y 3 puesto.

- 6 0 mas participantes eliminatorias con repesca doble cruzada con el modelo Golden score - Copas de
Espafia (ganando el primero en marcar una accion técnica o cuando el rival reciba tres sanciones - shido).

Es decir, se decidiran por este sistema de Técnica de oro todos los combates de las eliminatorias de repesca.
Los combates de bronce y los combates de final seguiran el sistema habitual.

Para asegurar la puntualidad en el tatami, se realizaran tres llamadas, con intervalos de un minuto. En el
momento en que se realice la tercera llamada, se aplicara la norma de 30 segundos, siguiendo la normativa
internacional al respecto.

RULES ARE THE IJF. THE DURATION OF EACH CONTEST WILL BE THAT OF 3 MINUTES. Competition
systems according to number of participants:

* 6 and more entries: DIRECT ELIMINATORY WHIT DOUBLE REPECHAGE (GOLDEN SCORE SYSTEM). The
repechage fighting will be decided by the Golden Score system. Winning the first who gets a technical
action or when the opponent receives three penalties (Shido), it will be only for the bronze medal fight.
So this system does not apply in block end of medals for the dispute of the third places.

* 2 entries: BETTER OF 2 FIGHTS, if 1-1 the third match will decide / 3 - 4 entries: ROUND ROBIN.

5 entries: CROSSED LEAGUE (3+2), final and 3 place.

ACREDITACIONES EN EL PABELLON . .
ACCREDITATIONS IN THE SPORT HALL 18:00h - 19:30h
PESAJE NO OFICIAL EN EL PABELLON 18:30h - 19:30h
VIERNES 11 OCTUBRE UNOFFICIAL WEIGH-IN AT THE SPORT HALL ' )
FRIDAY 11™-OCTOBER PESAJE OFICIAL EN EL PABELLON 19:30h - 20:30h
OFFICIAL WEIGH-IN AT THE SPORT HALL ’ '
SORTEO EN EL PABELLON 21:00h
DRAW IN THE SPORT HALL '
ELIMINATORIAS/REPESCAS CATEGORIA MASCULINA 09:30h
ELIMINATION ROUNDS&REPECHAGES - MALE CATEGORY )
FECHAS /| HORARIOS SALIDA AUTOBUSES CATEGORIA FEMENINA 11:30h
BUSES DEPARTURE - FEMALE CATEGORY '
DATES / SCHEDULES ) ELIMINATORIAS Y REPESCAS CATEGORIA FEMENINA 12:30h
SABADO 12 OCTUBRE ELIMINATION ROUNDS&REPECHAGES - FEMALE CATEGORY '
SATURDAY 12H-OCTOBER MEDALLAS DE BRONCE 14:30h
BRONZES MEDALS '
FINALES .
FINALS 15:30h
CLAUSURA - ENTREGA DE MEDALLAS/ TROFEOS 16:30h
CLOSING CEREMONY '
DOMINGO 13 OCTUBRE CAMPO DE ENTRENAMIENTO 11:00h
SUNDAY 13™.0CTOBER TRAINING CAMP 13:00h
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INSCRIPCIONES / INSCRIPTIONS

LAS INSCRIPCIONES SE HARAN EXCLUSIVAMENTE A TRAVES DE ESTE ENLACE:

https://forms.gle/dnn68HvJWS8C1tFHLA

La cuota de inscripcién aprobada por la RFEJYDA sera de:

20€ POR DEPORTISTA O SEGUNDO ENTRENADOR - Inscritos hasta el 27 de septiembre.

25€ POR DEPORTISTA O SEGUNDO ENTRENADOR - Inscritos hasta el 4 de octubre.

55€ POR DEPORTISTA O SEGUNDO ENTRENADOR - Inscritos entre el 5y el 7 de octubre a las 15h.

* Esta cuota sera gratuita para un entrenador por pais, federacion o club. A partir de ahi, cada club tendra derecho a
inscribir gratuitamente a un entrenador por cada 6 deportistas. Para inscribir a cualquier entrenador adicional a esto, los
clubes deberan abonar la misma cuota que la establecida para los competidores. Por ejemplo, si he inscrito a 11 deportistas,
tengo derecho a inscribir a un entrenador gratuitamente. Si quiero inscribir a un segundo entrenador, deberé abonar la cuota
INSCRIPCIONES de inscripcion. Por el contrario, si inscribo a 12 deportistas, tengo derecho a inscribir a 2 entrenadores de manera gratuita.

INSCRIPTIONS

Se _considerara la inscripcién como valida en el momento de realizacién del abono del ingreso
correspondiente. Todos los técnicos y delegados deberan estar acreditados con similar plazo a los
deportistas.

Todos los abonos, una vez efectuados, no tendran posibilidad de retorno aunque no se
participe. El ingreso de la inscripcion se realizara en la siguiente cuenta a nombre de la
FEDERACION GALLEGA DE JUDO especificando:

NOMBRE DEL ORDENANTE, CLUB O FEDERACION, CONCEPTO Y N° DE DEPORTISTAS:

Banco: LA CAIXA / N° cuenta: 2100 /4831 /98 / 2200008802
IBAN:  ES33 2100 4831 9822 0000 8802 / BIC/SWIFT: CAIXESBBXXX

Recuerda que NO estés inscrito/a definitivamente hasta que envies el justificante de pago y el
V°B° Federativo a:

FEDERACION GALEGA DE JUDO E D. A. - datos@fgjudo.com
N° DE CONTACTO UTILES USEFUL CONTACTS

PRESIDENCIA: PRESIDENCY:

Mario M. Muzas Cobo - Presidente (+34) 646 958 084. Mario M. Muzas Cobo - President (+34) 646 958 084.

Eduardo Galan Palla - Vicepresidente (+34) 616 724 565. Eduardo Galan Palla - Vice President (+34) 616 724 565.
Francisco J. Soria Rodero - Delegado (+34) 616 574 340. Francisco J. Soria Rodero - Delegate (+34) 616 574 340.
ORGANIZACION: ORGANIZATION:

José Lépez Gacio - Coordinador Deportivo (+34) 667 536 743. José R. Lépez Gacio — Sports Coordinator (+34) 667 536 743.
Ménica Pacheco Lomba - Directora Deportiva (+34) 609 775 933. Ménica M° Pacheco Lomba — Sports Director (+34) 609 775 933.
Jaime Roque Lopez - Director Arbitraje (+34) 607 263 230. Jaime Roque Lopez - Refereeing Director (+34) 607 263 230.
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CODIGO DE CONDUCTA ENTRENADORES CODE OF BEHAVIOUR OF COACHES
El entrenador es responsable de la conducta de su judoka desde The coach is responsible for his athlete’s conduct from entering
que entra en el Pabellén hasta que se va, especialmente antes y the competition venue until leaving it, before and after each
después de cada combate. contest.
Durante el combate se comunicara Unicamente con su atleta para Coaching will be strictly limited to communication with athlete,
aconsejarle, estimularle, darle instrucciones en situaciones atctical advise, encouragement, instructions in unexpected
inesperadas, como ante una lesién, efc... situations, as injury, efc... ’
COMPORTAMIENTO ENTRENADORES: FORBIDDEN BEHAVIOR OF A COACH:
-Méaximo respeto evitando cualquier comentario de critica a las -Any comments on or criticism of the referees veredicts.
decisiones arbitrales. -Demandling correction of the referees decisions.
-Evitar cualquier gesto despectivo hacia &rbitros, organizacién o -Any abusive gestures towards referees, officials or public.
publico. -Touching, hitting, kicking etc the advertising panels or any
-Prohibido golpear, dar patadas, etc... a los paneles publicitarios o a equipment.
cualquier equipo. -Any kind of behaviour showing disrespect to the opponent,
-No faltar al respeto al oponente, arbitros, entrenadores, a su propio referees, officials, opponent’s coach, his own athlete, the public,
atleta, al publico, etc. efc
NORMAS VESTUARIO DRESS CODE
-Rondas eliminatorias: chdndal o equipacion del club o Federacién -Elimination rounds: national track suit with trousers reaching
con pantalon largo. down to shoes
-Para el bloque final: chaqueta, zapatos y corbata. -For the final block program: jacket suit with tie
Esta prohibido: el pantalén corto, cualquier clase de gorra o The following are forbidden at any time: shorter trousers,
sombrero en la cabeza, vaqueros, suéteres o similares. undressed upper body, any kind of head caps and cover, jeans,
sweaters or similar sports unrelated dress, flip.flops.
SANCION PENALTIES
El incumplimiento de estas reglas conlleva la descalificacion y la Any coach who infringes upon these rules will e disqualified from
imposibilidad de acompariar a sus atletas a la zona de competicién accompanying his athletes into competition zone and taking up
ylo sentarse en la silla de entrenador. coach’s chair until the end of event.

SE RECOMIENDA LEER BIEN TODOS LOS PUNTOS DE ESTA CIRCULAR Y CONSULTAR CUALQUIER DUDA CON LA FEDERACION
Cualquier aspecto o duda no contemplada en el protocolo o en esta circular se resolvera a criterio de la Mesa Federativa.

LA DIRECTORA DEPORTIVA
PACHECO Firmado digitalmente
LOMBA por PACHECO

LOMBA MONICA
MONICA MARIA - 76904963R
MARIA - Fecha: 2024.09.17

76904963R 14:11:21 +02'00'

Fdo. Mdnica Pacheco Lomba.
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